



42 5211011 01 121115010111 
طالدع11 01 1ك 1 تل 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
52117 22121 21101 اتاعتداء 1121125 1121117) 
201111 2) 52117 ادع 1و2 










جه 


اام 
لامممع 101 5/ابرم :5100| ممصم 8011-01-3 :عاق رالا لالاي)| امم م م | 
لزعل تعممعم 
ل261101ل 2/21 8010010 لاعلظا :عا | 1١١‏ 
التقييم العصبىنى 2 موأورءع/١‏ 


الأنالا ع/ اا زتمعععع | | 
ع مم عنم ممعم اي :لماع اناعم رومع عراط :علا55| ع0 عتمم 


لتوفير التوجيهات لأخصائي العلاج 
الطبيعي لتطبيق خطة العلاج المناسبة 


التقييم العصبن لهو تقييم للجهاز العصبينى 
للشخص. قد يتم إجراء ذلك باستخدام أدوات مثل 
الأضواء والمطارق لتحديد ردود الافعال : وعادة لا 
تسبب أي ألم للمريض. يتكون الجهاز العصبي من 
الدماغ والحبل الشوكي والأعصاب الممتده منه . 
هناك العديد من جوانب هذا الفحص . بما في ذلك 
تفييم المهارات الحركية والحسية . والتوازن 
والتنسيق . والحالة العقلية (مستوى وعي المريض 
وتفاعله مع البيثة) . وردود الفعل . وعمل الأعصاب. 
يعتمد مدى الفحص على العديد من العوامل : بما 
في ذلك المشكلة الأولية التن يعاني منها المريض 
.©عمر 60 وحالنةه . 


جميع موظفي العلا الطبيعي 


ل 0 

عطخ 106 عع320لأنام 3260 5م6م6ععم 0 عطخا علالامام 0[ 
30000113 أع76 مغ أمع مرووع355 عطآ 00 مغ أ5أم ومع طغأ15و5لاطام 
.55 013]1عم 10 مدام أمعصطخوع] 


5ل101 ع0 .2 

55 053 3]102ناأ3لاء 30 ذا 25ض3]1نأاج/اع عأعهامى نعلا 

تأعناك ركاطع لمانا أكطأ طأعأأنقا مع مهعم ع6 لإهمم | . لممعأككلاد كناملااعلا 
ل301 ع5لا3»© 501 5ع00 /إ||3لاكنا 300 ر5اع ماصاقط كاعاآع 300 كاأاع ذا 5ج 
عط 01 5غأ00515» لطعأكلاد 5لا لماعم عط] .أمغ361م عطا 0غ مأهم 
.6 عودعطآ للامء] دعلاثاعم عطة 360 0م أهصامك عطخ ,رمتوعط 

0 58 أل نااعطا رطه1 3 طاططنناء كاطخ 01 5أاععم35 لامهم مخ عععط[] 
300 عع135 3ط ,ذا ا كاد /با501مع5 300 70101 01 أمع ماودوع355 
3/1615 01 أعلاع| ك'أمع3]1م عط]) 5لا غ563 |23أمطعما ,رطه31م 0001م 
0مة رد5عئ«اع1ا1أع؟ ,(أمعصصمء أتامع عط طأالا مملغأعوععغمأ عصة 

3100م اطاقنلاء عط 01 أمعئناء عط[ .دعناعم عط©طةخ أه عمامماغعصبا؟ 
3ط مطاعالطممم اناما عطخ عنألبااعما ,5م136 لإمقصط ده كممعمع0 
عط 300 خامعا3م عط 5ه عع38 عط ,عوماعمعمعماء 5 أمع هم عطا 
.أمغ31م عط آأه مما]ألمم 


ارك لاف اال 





]53 لإمومعطغأهأوبزطط اام 


وزارة الصحة 


اأادعء ل 01 بكلأكاص ليا 










1111500121 01 521101 2 


طالوع11 01 1115ل 9©.<-<2 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 


17ا521 2211 2120 اتاعتناعع 112122 11211) 4 | 4 الصحة 
ع أتتحدد00) 'اع521 أامسعوط طأادع لط 601 نكامالا 


عض لاراع )20 رالاملان1| انس ال | للاعا/ا [ خط راع [ لا 


اام 
لاممرمع 101 5لابرم 510كع|إطصطمصم 801-01-3 ع8 اا لا لالان1| امم م م | 
1لاع ا تعممعم 
2110لا / ع |8010 لاعلظا 1١١١|:‏ 
التقييم العصبىنى 2 موأورءع/١‏ 


الأنالا ع/ا | جتمعععع ' ' 
جع مم عم ممعم اي :لماع اناعم رومع عراط :علا55| ع0 عتمم 


00 لم35 ذ5أا 3508م أقء1أأاء 'لا0 35 ركدع©00 38101]اأأطقطعء عط ما معغ5 0301م خمأ 6051م عط لإألطدناع:3 ذأ أمع1و5ع55م 
5 3101 اأأطجطع؟ عط الامطعنام طخ عل |03 له أ5أءعع0 اناه 1017 5أ635 عطخ د5ع10/ا20م 300 د5عل1/ا10م أ مهل أومطءهأ]مأا عط 
310 55ع/0108 10 دنا 101 اع010 أ 50 .0ع535 5قئثا ]أ تأعأاننا 00 3556551721 عط 35 ل0ممع 35 عط لزأمه داقء أمعلطخوعم] علا 
58 33 ع5 0ألا0آ5 355655111611 010[1611735 03116215 آلا0 78 الإ0111ع10 ع3 عللثا ع الاوناء 30 30أم أمع تم6أجع:] 1لا0 3386لا 
131101-30 3 لإأعغ13أ انا 300 5اجمع ل0عنع6معع-21ع311م رلع10103112/ا201 0غ كنا /ئا3||0 لانامط5 310 ركنا0نال أ امم عدج 
|3نالأ/األما عطخ #0 صدام أمعصاوعم 


يمكن القول إن التقييم هو أهم خطوة في عملية إعادة التأهيل , حيث يعتمد التقييم السريري لدينا على 
المعلومات التي يوفرها المريض ويوفر الأساس لاتخاذ قرارنا طوال عملية إعادة التأهيل حيث يمكن أن يكون 
العلا جيدًا فقط مثل التقييم الذى استند إليه. وحتى نتمكن من التطور وإدارة خطة العلا الخاصة بنا والتأكد 
من أننا نحدد تشخيص مشاكل المرضى . يجب أن يكون التقييم مستمرًا و متواصل , ويجب أن يتيج لنا تحقيق 
. .أهداف فردية تركز على المريض. وفي النهاية خطة علاجية مصممة د خصيصاً للفرد 


ل1/1651101 015ل اث خاء لاع |.1 


(امل) تارية المرض الحالى (اصط) ددعم 1|ا أمعوعمط 01 بورمغؤزل 


تطور المرض لتحديد ما إذا كان المريض فى مرحلة مأ ذأ 3111م عط 1 عمأصعغع0 مغ عددعؤ1ل عط 01 ممأووعععم,م 
حادة أو فى مرحلة مزمنة 0 ع8 عأممعطء ,0 غ538 عأناءج 


اسأل متى شعر المريض فى البداية بأعراض (ع | ر3161©55ع ثلا .8. )010175 تلالا5 أاع؟ لإأا تأ اما أمعلغهم معطسيد »اوم 
ل المثال الضعف؛, 3 0 (2أ5عطغأدوع3م 


- النشاط قبل الحادث 1م110 0غ مانام لإأأناااعم 


آلية الإصابة ونقطة التأثير (حادث مرورى) (170361)516 01 61أ0م 300 لإانازما 01 ممكتصقطعع للا 
العملية الجر احية 1 1 ع,نالعء60م أوعءأع ناك 
الإسعافات الأولية المقدمة 





0علاع 2810 أ5ز] 










2 521101 01 1111500113 
طالدع11 01 1ك 1 تل 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
52117 2211 21101 الاع 1122225 11لدن01) 
201111 2) 52117 ادع 1و2 





> .<ن 
وزارة الصحة 


طغخادعء ل 01 بتكام ابا 


لا راع 20 رالالملان1 انه _الل | للأعارا 1 لط رامع | لحرا 


اام 
لامرمعمع 1071 5/ابرم :5100| ممصم 8501-01-3 :عاق رالا لالاي)| امم م م | 
لزعل تعممعم 
ل261101ل 2/21 8010010 لاعلظا :عا | 1١١‏ 
التقييم العصبىنى 2 موأورءع/١‏ 


الأنالا ع/ اا زتمعععع ' ' 
ع مم عنم ممعم اي :لماع اناعم رومع عراط :علا55| ع0 عتمم 


6 - الادوية 
ما التاريخ الطبي الماضي 


ع - السكتة الدماغية السابقة 

© - نقص التروية الدماغية 

5 -أمراض القلب 

١/‏ - ارتفاع ضغط الدم (المنتظم أو غير المنتظم) 

/١‏ - مرض السكري (المعتمد على الأنسولين أو الغير 
المعتمد على الأنسولين) 

9 - تاريخ العائلة 


٠٠‏ - النتائج الشخصية 
) - النتائج الموضوعية 


)! - العلامات الحيوية 
|) - التحسس 
غ) - التقييم العصبى 


0 - تقييم النغمات (رخو أو ناقص التوتر أو روتوني 
أو مفرط التوتر أو التشنجي) 

5١‏ - التقييم الحسي: لمسة خفيفة 

- حاد / خفيف 

- الإدراك 

-ردود الفعل الوترية العميقة 

- ردود الفعل المرضية 

-ردود الفعل المرتبطة 


120 . 
لا 11501 |0013 غ235 . 


01 دنا أنلاع]2 . 

. ١١18 

. 030136 01535 

(10ا0أممعمنا عه عع اام غده)) رمه كمع أمعمنلا . 
(الاامصالا عه الالمه!) الالم . 

ل01غ]ذاط لاأأمطوط . 


5 ]م] ع اأاعع زناك .10 
95 ع/أأعع[00 .11 


5 ا13/ .12 
0 13 
0 أةنء عأعمأه:ناعلا .14 


20111010111 ,001 ملاط رواعع3| )355655116171 1006 .15 
(3511م5 01 عأمم انعم باط 
لاعناه 1 خطعنا :3556551701 /5625013 .16 


ااناط/منقط؟ - 

- 

- 58 

5ع عغاع230160 - 
225 0ع25502131 




































1111500113 01 521101 2 


طالدع11 01 1ك 1 تل <١‏ 0م 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ اللي . 
17ا521 2211 2120 اتاعتناعع 112122 11211) 4 | ز0 الصحة 
عع]اتسمدده0) جاء521 امعناوط طأادع اط 01 نكامالا 


ع8 لاراع 2200 راللملان| _ا50 _ال [ للأعا/ا 1 طظ4ط راقع | لحا 


اام 
لاممرمع 101 5لابرم 510كع|إطصطمصم 801-01-3 ع8 اا لا لالان1| امم م م | 
1لاع ا تعممعم 
2110لا / ع |8010 لاعلظا 1١١١|:‏ 
التقييم العصبىنى 2 موأورءع/١‏ 


الأنالا ع/ اا زتمعععع ' ' 
جع مم عم ممعم اي :لماع اناعم رومع عراط :علا55| ع0 عتمم 


0 لثمل 15 3 [[االثرل 01 0 [الثرل 01 


1 .”1# 
11 أقعأولاطط | .18 


اغا []أت6|م] 

!11/161 اناء 0/0168 

وظيفة المحرك / القوة / المدى الحركى السلبى / ل7101علاناع 8 61/1/1070 لاع01/1/578م 
القوة / وظيفة المحرك 1 1 مماناءع؟ معلانامطك 0-0 
رفع الكتف للاعلى من الأمام الكتف ١-١٠‏ ا 0ع عل انامطذ 0-0 
مد للخلف الكتف .-.ه 0 ا/علانامطذ5ك 0-45 
ضم الكتف للداخل .-0) 0 :علابامط5ك 0-180 
رفع حائباً الكتف 1٠0١-١‏ 5 مع10ن0آ5 0-0 
الكتف دوران الكتف للداخل .-.و 9 “'علانامطذكة 0-90 
5 . 5 ' 0ناع|] بلامطاعغ 0-145 
الحصدت دوراإن الخبه بلخارع +1 0 ]2 الامطاع 145-0 
ثني الخوغ ١-0غ1‏ 0ه مع 0-85 
مد الخوغ 50 00 0 مع 0-85 
إلثقاف الساعد إلى الاأسفل /6-١‏ مهنءاء1؟ غ5أءلالا 0-70 
إلتغاف الساعد إلى الاعلى //0-٠‏ موأكمع 6ه ؤم ثانا 0-70 


انثناء المعصم ١٠١لا‏ 

تمديد المعصم ١٠-١‏ مهنءاء؟ مألا 0-0 
0 م10 0-25 
انثناء الورك ))٠١-٠‏ ممغءنالطثم مألا 0-45 
تمديد الورك )60-١‏ 00 مألا 0-30 
إبعاد الورك ٠-0غ‏ 0<اء|] عا 0-135 
تقريب الورك ..س 201 عع0)! 135-0 
ثنى الركبة .مسا مهأءاء !00511 عكامم 0-0 
مد الركبة سر ماع11 عالاممظط 0-50 


زثناء ظهد زلكا 0 5نعلاصا عكامم 0-35 
الفط 58 حل '١-١‏ موأدعنعناع عاعامثة 0-20 
ندى اخمصن للكاحل ١-ء‏ 6 

انتنقلاب الكاحل للداخل ١-0”ن‏ 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 


121115010111 01 5211011 42 














طالدع11 01 1ك 1 تل 


جه 


5217 22011221 2110 الاع عع فسة11 1107دنا) 4 | 4 الصحة 
عع])تستمرده0) 52117 أمعتوط طأادع1! 1ه نكامالا 


اام 
لامممع 101 5/ابرم :5100| ممصم 8011-01-3 :عاق رالا لالاي)| امم م م | 
لزعل تعممعم 
ل261101ل 2/21 8010010 لاعلظا :عا | 1١١‏ 
التقييم العصبىنى 2 موأورءع/١‏ 


الأنالا ع/ اا زتمعععع | | 
ع مم عنم ممعم اي :لماع اناعم رومع عراط :علا55| ع0 عتمم 


تتبع - انقباض - عدم وجود حركل ؛ - 
المدى الحركى الضعيف الغير مكتمل . بازالة - 
الحاذبية , 22 
المدى الحركي الجيد المكتمل ضد الجاذبية؛ - 
المدى الحركي الجيد المكتمل ضد الجاذبية - 
والمعتدل 


مقاومة ؛ 
المقاومة الكاملة- المدى الحركي الكامل الطبيعى 
ضد الجحاذبية 


اختبار خاص 


تحليل الوضعية 

تحليل المشي (المسافة . المساعدة , الجهاز : 
الانحرافات) 

التقييم الوظيقفىي 

قائمة المشاكل 

الخطة: علاج المريض 

تعليمات المنزل / تعليمات الفسم 


ا ا ا 


1. عه مه1غأونادتاط لإمورعط06أوباطم 
2 01لا دودوععع ممم 





ىت أمعماع نمطم ملل«دب6 0131م )-عع136 ؟ 


ت ع3 أمطأاء بإأأناح06 ,501/1 عغعام تممعصاء-ءممط 
ت لإأألاوع أدومأدع8 501/1 عغأعامدده)- اج ؟؛ 
ت عغ31نع00ل/١ا‏ © بألا ج61 أومأجع8 501/1 عخ1ع1م1ه60600-6 


| 6053© 


ت 302 5أدع5 اانا © لإأألاج:0 اوماجع8 /م1 850 عغعامممنده)-اد عملم 


.ا أ5ه1 أوأععم5 


5أكلا |63 أحنا لومم 

(381015ألاع0ا رعءألاع0 ,8551513 رع15306) 5أدلا|ا 803 62311 
255 أقدهة اع دنآ 

ذأ ممعاطمعم 

!ا أمء 231 :زموام 

عل أكم!| 0ق نالا /كده ع ناكما عممهلا 


المواد والمعدات والنماذدة 


نموذجٍ تقييم العلاة الطبيعن 1 
نموذج الملاحظات .2 





هأطخ 520 4ه سسملعمك1 
الدع 01 جكداوزستالاا 


و 
لماتوده لدععدءع) طوتوظ كلهي + 


الم ظ ش 7 
لامذبجرع ب 1مإ5بابرم :510 |اممصم 1-3 81-0 دعق امم 2 2 ا 
مم06 59 


6710لا املاع 2120010616 ٠2:‏ 1ا 
التقييهص الامصبى 1 | 2 مماورع/ا 


الانالا ع بارجععععع 
:و ممم ع0 معد را 





هس لل تان 












5 طغادء ل 4ه بمغأدادألةا -1 
6 ,5ع( أا106نل6 5350360 الام8ة) -2 


معايير وزارة الصحة .1 


210 












106ل 3 أمعاغقهم 8 بؤأادن0 ١‏ 
0000530 
لمم إموععط1 مأولاطم 


05لا 0 ا اا وود 
ما أطقطع 8 


بنط يناع ابا 
]نات 
عرنلععمع5 لمق بءزامم 1 انمق .0 
مقط تقط) مم أسحوره6 
6 م6316 بع +631 رمع امم 
01160 


تازه هلعلا طقطكامة ناطُمُ أمم 8 .نا 
8 لعام رمرم 
مغععع م0 اهأاموهلا ادر 3اانالطمْ ودوع ,١لا‏ 










وق / معكذمال/ا أدمةك] علا 












ام (لعر 2 


سه 1 











5216 )ه2221 0ق انع عع م مة81 باتلدن0) زا 1 3 الصحة 
© 111 521 12201621 طاادء1 0ه بصاكتص ةايح 


